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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

1.1 Область применения рабочей программы 
Программа учебной дисциплины является частью основной профессио-

нальной образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО38.02.01 

Экономика и бухгалтерский учет (по отраслям).  

1.2. Место учебной дисциплины в структуре основной профессиональной 

образовательной программы: 

относится к общепрофессиональному циклу профессиональной подготовки 

(ОП.10). 

1.3. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

Целью освоения дисциплины «Безопасность жизнедеятельности»является 

формирование у студентов системы компетенций для решения профессиональ-

ных задач по использованию приемов первой помощи, методов защиты в усло-

виях чрезвычайных ситуаций. 

 

Код 

ОК, ПК  

Умения Знания 

ОК- 01-10,  

ПК 1.1-1.5, 

ПК 2.6, 2.7, 

ПК 4.6, 4.7 

 

 

 

 

- организовывать и проводить 

мероприятия по защите рабо-

тающих и населения от нега-

тивных воздействий чрезвы-

чайных ситуаций;  

- предпринимать профилакти-

ческие меры для снижения 

уровня опасностей различного 

вида и их последствий в про-

фессиональной деятельности и 

быту;  

- использовать средства инди-

видуальной и коллективной за-

щиты от оружия массового по-

ражения;  

- применять первичные сред-

ства пожаротушения; ориенти-

роваться в перечне военно-

учетных специальностей и са-

мостоятельно определять среди 

них; родственные полученной 

специальности;  

- применять профессиональные 

знания в ходе исполнения обя-

занностей военной службы на 

воинских должностях в соот-

ветствии с полученной специ-

альностью;  

- принципы обеспечения устойчиво-

сти объектов экономики, прогнозиро-

вания развития событий и оценки по-

следствий при техногенных чрезвы-

чайных ситуациях и стихийных явле-

ниях, в том числе в условиях проти-

водействия терроризму как серьезной 

угрозе национальной безопасности 

России;  

- основные виды потенциальных 

опасностей и их последствия в про-

фессиональной деятельности и быту, 

принципы снижения вероятности их 

реализации; основы военной службы 

и обороны государства;  

- задачи и основные мероприятия 

гражданской обороны;  

- способы защиты населения от ору-

жия массового поражения;  

-меры пожарной безопасности и пра-

вила безопасного поведения при по-

жарах;  

- организацию и порядок призыва 

граждан на военную службу и по-

ступления на нее в добровольном по-

рядке;  

- основные виды вооружения, воен-

ной техники и специального снаря-
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- владеть способами бескон-

фликтного общения и саморе-

гуляции в повседневной дея-

тельности и экстремальных 

условиях военной службы;  

- оказывать первую помощь 

пострадавшим. 

жения, состоящих на вооружении, 

(оснащении) воинских подразделе-

ний, в которых имеются военно-

учетные специальности, родственные 

специальностям СПО;  

- порядок и правила оказания первой 

помощи пострадавшим. 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 68 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 68 

в том числе: лекции 36 

лабораторные занятия - 

практические занятия 32 

Самостоятельная работа обучающегося - 

Консультации - 

Промежуточная аттестация проводится в форме зачета - 
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины  

Наименование разделов и 

тем 

Содержание учебного материала, практические работы, самостоятельная 

работа обучающихся 

Объем 

часов 

Коды компе-

тенций, форми-

рованию кото-

рых способ-

ствует элемент 

программы 

3 семестр 

Раздел 1. Чрезвычайные ситуации мирного времени, стратегия поведения 12  

Тема 1.1 Чрезвычайные 

ситуации природного, 

 техногенного 

и социального характера 

Лекция 1. Основные тенденции развития опасных природных явлений. 

Прогнозирование возникновения геофизических, геологических,  метеорологиче-

ских, гидрологических опасностей и лесных пожаров. Стратегия поведения при 

угрозе возникновения опасностей природного характера. Транспортные аварии и 

катастрофы. Пожары и их виды. Классификация взрывов. Аварии с выбросом 

химически опасных веществ. Аварии с выбросом радиоактивных веществ. Гид-

родинамические аварии. Прогнозирование вероятности возникновения техноген-

ных аварий. Стратегия  поведения при угрозе возникновения техногенных ава-

рий. Массовые беспорядки: толпа и ее виды, погромы, массовые  зрелища. Стра-

тегия поведения в общественных местах. Ситуации криминального характера. 

Стратегия поведения в случаях посягательства на жизнь. Самооборона в крими-

нальных ситуациях. Терроризм как реальная угроза безопасности в современном 

обществе.. 

4 

ОК- 01-10,  

ПК 2.6, 2.7, ПК 

4.6, 4.7 

Практическое занятие 1.Прогнозирование (расчет) чрезвычайных ситуаций 

природного характера. 

Практическое занятие 2. Алгоритмы поведения населения в ситуациях стихий-

ных природных бедствий. 

Практическое занятие 3.  Прогнозирование (расчет) чрезвычайных ситуаций 

техногенного характера. 

Практическое занятие 4.Алгоритмы поведения населения в ситуациях возник-

новения техногенных аварий. 

Практическое занятие 5. Анализ ситуаций и правил поведения в криминальных 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 
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условиях. 

Практическое занятие 6. Изучение правил самообороны и средств самозащиты. 

 

1 

Тема 1.2. 

Обеспечение 

устойчивости функциониро-

вания   объектов экономики 

Лекция 2. Обеспечение надёжной защиты рабочих и служащих, повышение 

надёжности инженерно-технического             комплекса, обеспечение надёжности 

и оперативности управления производством. Подготовка объектов к    переводу 

на аварийный режим работы, подготовка к восстановлению нарушенного произ-

водства. Подготовка данных и определение порядка использования инженерных 

сооружений для защиты работающих и населения от чрезвычайных ситуаций. 

Планирование и организационные вопросы выполнения эвакуационных меро-

приятий. 

 Организация получения и использования средств индивидуальной защиты в 

чрезвычайных ситуациях. 

2 

ОК- 01-10,  

ПК 2.6, 2.7, ПК 

4.6, 4.7 

Раздел 2. Чрезвычайные ситуации военного  времени, стратегия поведения 42  

Тема 2.1 Особенности чрез-

вычайных ситуаций приме-

нения различных видов 

оружия 

 

Лекция 3. Классификация чрезвычайных ситуаций военного характера. Приме-

нение обычных средств поражения: огневые и ударные средства, применяющиеся 

артиллерийские, защитные, авиационные, стрелковые и инженерные боеприпасы 

и ракеты в обычном снаряжении, зажигательные боеприпасы и смеси. Примене-

ние оружия массового уничтожения: ядерное, химическое оружие и бактериоло-

гическое оружие. Применение современных видов оружия. Характеристика по-

ражающих факторов при применении различных  видов оружия. Стратегия пове-

дения. 

2 

ОК- 01-10,  

ПК 2.6, 2.7, ПК 

4.6, 4.7 

Практическое занятие 7. Прогнозирование заражения местности в чрезвычай-

ных ситуациях применения химического оружия. 

Практическое занятие 8.Прогнозирование заражения местности в чрезвычай-

ных ситуациях применения бактериологического оружия. 

2 

 

2 

 

Тема 2.2 

Основы обороны государ-

ства 

Лекция 4. Обеспечение национальной безопасности Российской Федера-

ции. Национальные интересы России. Основные угрозы национальной безопасно-

сти Российской Федерации. Вооружённые силы Российской Федерации - основа 

обороны Российской Федерации. Виды Вооружённых сил, рода войск и их пред-

назначение. Терроризм как серьёзная угроза национальной безопасности России. 

Порядок действий и правила поведения при обнаружении признаков (угрозе) со-

вершения террористического акта. 

Лекция 5. Качества личности военнослужащего как защитника Отечества: 

4 

 

 

 

 

 

 

4 

ОК- 01-10,  

ПК 2.6, 2.7, ПК 

4.6, 4.7 
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любовь к Родине, высокая воинская дисциплина, верность воинскому долгу и во-

енной присяге, готовность в любую минуту встать на защиту свободы, независи-

мости конституционного строя в России, народа и Отечества. Военнослужащий — 

специалист, в совершенстве владеющий оружием и военной техникой. Требования 

воинской деятельности, предъявляемые к моральным, индивидуально-

психологическим и профессиональным качествам гражданина.  

Лекция 6. Виды воинской деятельности и их особенности. Особенности 

воинской деятельности в различных видах Вооруженных Сил и родах войск. Тре-

бования к психическим и морально-этическим качествам призывника. Основные 

понятия о психологической совместимости членов воинского коллектива (экипажа, 

боевого расчета). Военнослужащий — подчиненный, строго соблюдающий Кон-

ституцию РФ и законодательство Российской Федерации, выполняющий требова-

ния воинских уставов, приказы командиров и начальников. 

Лекция 7. Воинская дисциплина и ответственность. Единоначалие — 

принцип строительства Вооруженных Сил Российской Федерации. Общие права и 

обязанности военнослужащих. Воинская дисциплина, ее сущность и значение. 

Лекция 8.   Виды ответственности, установленной для военнослужащих 

(дисциплинарная, административная, гражданско-правовая, материальная, уголов-

ная). Дисциплинарные взыскания, налагаемые на солдат и матросов, проходящих 

военную службу по призыву. Уголовная ответственность за преступления против 

военной службы (неисполнение приказа, нарушение уставных правил взаимоот-

ношений между военнослужащими, самовольное оставление части и др.). Соблю-

дение норм международного гуманитарного права. 

 

 

 

 

 

 

4 

 

 

 

 

 

 

4 

 

 

4 

 

 

 

Практическое занятие 9. Основные виды вооружения, военной техники и специ-

ального снаряжения, состоящих на      вооружении (оснащении) воинских подразде-

лений. Функции и основные задачи современных Вооружённых сил России, их 

роль в системе обеспечения национальной безопасности страны. Военная доктри-

на Российской Федерации. Обеспечение военной безопасности Российской Феде-

рации, военная организация государства, руководство военной организацией гос-

ударства. 

Практическое занятие 10. Пользование средствами индивидуальной и коллек-

тивной защиты от оружия массового поражения. Меры безопасности при обра-

щении с стрелковым оружием,  имитационными средствами и  боеприпасами. 

Практическое занятие 11. Строевая подготовка. 

2 

 

 

 

 

 

 

2 

 

 

2 
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Практическое занятие 12. Тактическая подготовка. 

Практическое занятие 13. Огневая подготовка.  
2 

2 

Тема 2.3. 

Оказание первой помощи  

 

Лекция 9. Роль и место медицины в военное время. Медицинская служба воору-

женных сил РФ. Основные поражающие факторы и последствия их воздействия 

на организм человека. 
4 

 

ОК- 01-10,  

ПК 2.6, 2.7, ПК 

4.6, 4.7 
Практическое занятие 14. Оказание первой помощи при химических и бакте-

риологических повреждениях: ожоги, отравления, травмы и кровотечения. Ока-

зание первой помощи температурных воздействиях: обморожения, тепловые уда-

ры. 

Практическое занятие 15. Применение медицинских средств индивидуальной 

защиты. 

2 

 

 

 

2 

 

Раздел 3.  Организация предупредительных и защитных мероприятий при чрезвычайных ситуациях мир-

ного и военного времени 
14 

 

Тема 3.1. 

Организация 

системы по предупреждению 

чрезвычайных ситуаций 

Лекция 10. Основные принципы и нормативно-правовая база защиты населения 

от чрезвычайных ситуаций. Инженерная защита населения от чрезвычайных си-

туаций. Организация и выполнение эвакуационных мероприятий. МЧС России – 

федеральный орган управления в области защиты населения и территории от 

чрезвычайных ситуаций. Единая государственная система предупреждения и 

ликвидации чрезвычайных ситуаций (РСЧС). Основные задачи МЧС России в об-

ласти гражданской обороны, защиты населения и территорий от чрезвычайных 

ситуаций. 

2 

ОК- 01-10,  

ПК 2.6, 2.7, ПК 

4.6, 4.7 

 

 

Тема 3.2 

Обеспечение 

устойчивости функциониро-

вания   объектов экономики 

 

Лекция 11. Обеспечение надёжной защиты рабочих и служащих, повышение 

надёжности инженерно-технического  комплекса, обеспечение надёжности и 

оперативности управления производством. Подготовка объектов к    переводу на 

аварийный режим работы, подготовка к восстановлению нарушенного производ-

ства. Подготовка данных и определение порядка использования инженерных со-

оружений для защиты работающих и населения от чрезвычайных ситуаций. Пла-

нирование и организционные вопросы выполнения эвакуационных мероприятий. 

2 

ОК- 01-10,  

ПК 2.6, 2.7, ПК 

4.6, 4.7 

Практическое занятие 16. Организация получения и использования средств ин-

дивидуальной защиты органов дыхания в чрезвычайных ситуациях.  

Практическое занятие 17. Особенности проведения АСДНР на территории, за-

раженной (загрязнённой) радиоактивными и отравляющими аварийно- химически 

опасными веществами (АХОВ), а также при стихийных бедствиях. 

2 

 

2 
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Тема 3.3.  

Ликвидация последствий 

чрезвычайных ситуаций 

Лекция 12. Проведения аварийно-спасательных работ. Специальная санитарная 

обработка техники, территорий, зданий и людей после чрезвычайных ситуаций. 
2 

ОК- 01-10,  

ПК 2.6, 2.7, ПК 

4.6, 4.7 Практическое занятие 18. Обучение отрядов формирования гражданской обо-

роне. 

Практическое занятие 19. Применение дозиметрических приборов. 

2 

 

2 

Итого в семестре аудиторная учебная нагрузка   68  

Консультации -  

Самостоятельная работа -  

Промежуточная аттестация в форме диф. зачета -  

Всего:  68  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1 Требования к минимальному материально-техническому обеспече-

нию 

 

№ 

 

Вид учебной  

работы 

Наименование специальных по-

мещений и помещений для само-

стоятельной работы 

Оснащенность специальных 

помещений и помещений для 

самостоятельной работы 

1 

Лекционные 

 занятия 

Учебная аудитория для проведе-

ния занятий лекционного типа, 

занятий семинарского типа, урок, 

курсового проектирования (вы-

полнения курсовых работ), груп-

повых и индивидуальных кон-

сультаций, текущего контроля и 

промежуточной аттестации 3119. 

Самарская обл., г. Кинель, п.г.т. 

Усть-Кинельский, ул. Спортив-

ная, д. 8А. 

Учебная аудитория на 160 по-

садочных мест, укомплекто-

ванная специализированной 

мебелью (столы, лавки, сту-

лья, учебная доска) и техниче-

скими средствами обучения 

(системный блок, монитор, 

проектор, экран с электропри-

водом, микшер, усилитель 

мощности). 

 

Учебная аудитория для проведе-

ния занятий лекционного типа, 

занятий семинарского типа, урок, 

курсового проектирования (вы-

полнения курсовых работ), груп-

повых и индивидуальных кон-

сультаций, текущего контроля и 

промежуточной аттестации 3218. 

Самарская обл., г. Кинель, п.г.т. 

Усть-Кинельский, ул. Спортив-

ная, д. 8А. 

Учебная аудитория на 160 по-

садочных мест, укомплекто-

ванная специализированной 

мебелью (столы, лавки, сту-

лья, учебная доска) и техниче-

скими средствами обучения 

(системный блок, монитор, 

проектор, экран проекцион-

ный, микрофон конференци-

онный, конденсаторный мик-

рофон, микшер, усилитель). 

 

2 

Практические 

занятия 

 

Учебная аудитория для проведе-

ния занятий лекционного типа, 

занятий семинарского типа, урок, 

курсового проектирования (вы-

полнения курсовых работ), груп-

повых и индивидуальных кон-

сультаций, текущего контроля и 

промежуточной аттестации3103. 

Самарская обл., г. Кинель, п.г.т. 

Усть-Кинельский, ул. Спортив-

ная, д. 8А. 

Учебная аудитория на 24 по-

садочных мест укомплекто-

ванная специализированной 

мебелью (столы, стулья, учеб-

ная доска) и техническими 

средствами обучения (проек-

тор, экран, ноутбук перенос-

ной). 
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№ 

 

Вид учебной  

работы 

Наименование специальных по-

мещений и помещений для само-

стоятельной работы 

Оснащенность специальных 

помещений и помещений для 

самостоятельной работы 
Кабинет охраны труда и безопасности 

жизнедеятельности (аудитория № 

3105б) 

Учебная аудитория для прове-

дения занятий лекционного типа, заня-

тий семинарского типа, курсового про-

ектирования (выполнения курсовых ра-

бот), групповых и индивидуальных кон-

сультаций, текущего контроля и проме-

жуточной аттестации  

Самарская обл., г. Кинель, п.г.т. 

Усть-Кинельский, ул. Спортив-

ная, д. 8А. 

Учебная аудитория на 24 посадоч-

ных мест укомплектованная специа-

лизированной мебелью (столы, сту-

лья, шкаф, учебная доска), нагляд-

ные материалы, средства индивиду-

альной защиты. 

 

3 

Самостоятельная 

работа обучаю-

щихся 

Помещение для хранения и про-

филактического обслуживания 

учебного оборудования, ауд. 

3203б. 

Самарская обл., г. Кинель, п.г.т. 

Усть-Кинельский, ул. Спортив-

ная, д. 8А. 

Специальный инструмент и 

инвентарь для учебного обо-

рудования: кисточки для 

очистки компьютеров и ком-

плектующих, спирт, комплек-

тующие и расходные материа-

лы    

  

Учебная аудитория для проведе-

ния занятий (лекция, урок, прак-

тическое занятие, лабораторное 

занятие, семинарское занятие, 

курсовой проект), групповых и 

индивидуальных консультаций, 

текущей и промежуточной атте-

стации 3119. 

Самарская обл., г. Кинель, п.г.т. 

Усть-Кинельский, ул. Спортив-

ная, д. 8А. 

Учебная аудитория на 160 по-

садочных мест, укомплекто-

ванная специализированной 

мебелью (столы, лавки, сту-

лья, учебная доска) и техниче-

скими средствами обучения 

(системный блок, монитор, 

проектор, экран с электропри-

водом, микшер, усилитель 

мощности). 

 

3.2. Информационное обеспечение обучения 

Основная литература:  

1. Курбатов, В. А. Безопасность жизнедеятельности. Основы чрезвычайных ситуаций 

: учебное пособие для СПО / В. А. Курбатов, Ю. С. Рысин, С. Л. Яблочников. — Саратов : 

Профобразование, 2020. — 121 c. — ISBN 978-5-4488-0820-3. — Текст : электронный // 

Электронный ресурс цифровой образовательной среды СПО PROFобразование : [сайт]. — 

URL: https://profspo.ru/books/93574 

2. Алексеев, В. С. Безопасность жизнедеятельности : учебное пособие / В. С. Алексе-

ев, О. И. Жидкова, И. В. Ткаченко. — 2-е изд. — Саратов : Научная книга, 2019. — 158 c. 

— ISBN 978-5-9758-1716-7. — Текст : электронный // Электронный ресурс цифровой об-

разовательной среды СПО PROFобразование : [сайт]. — URL: 

https://profspo.ru/books/81000 

3. Безопасность жизнедеятельности : учебное пособие / Л. А. Муравей, Д. А. Кривоше-

ин, Е. Н. Черемисина [и др.] ; под редакцией Л. А. Муравей. — 2-е изд. — Москва : 

ЮНИТИ-ДАНА, 2017. — 431 c. — ISBN 978-5-238-00352-8. — Текст : электронный // 

Электронный ресурс цифровой образовательной среды СПО PROFобразование : [сайт]. — 

URL: https://profspo.ru/books/71175 

Дополнительная литература:  

https://profspo.ru/books/93574
https://profspo.ru/books/81000
https://profspo.ru/books/71175
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1. Безопасность жизнедеятельности : методические указания / Мингалимов Р.Р. — Са-

мара : РИЦ СГСХА, 2018 .— 141 с. Режим доступа: https://rucont.ru/efd/675479 

2. Босак, В. Н. Безопасность жизнедеятельности человека. Практикум : учебное посо-

бие / В. Н. Босак, А. В. Домненкова. — Минск : Вышэйшая школа, 2016. — 192 c. — ISBN 

978-985-06-2783-4. — Текст : электронный // Электронный ресурс цифровой образова-

тельной среды СПО PROFобразование : [сайт]. — URL: https://profspo.ru/books/90734 

3. Тактическая подготовка курсантов учебных военных центров : учебник / Ю. Б. Бай-

рамуков, В. С. Янович, Е. А. Драбатулин [и др.] ; под редакцией Ю. Б. Торгованова. — 2-е 

изд. — Красноярск : Сибирский федеральный университет, 2018. — 510 c. — ISBN 978-5-

7638-3841-1. — Текст : электронный // Электронный ресурс цифровой образовательной 

среды СПО PROFобразование : [сайт]. — URL: https://profspo.ru/books/84145 

4. Основы безопасности жизнедеятельности. Государственная система обеспечения 

безопасности населения : учебное пособие для СПО / А. Н. Приешкина, М. А. Огородни-

ков, Е. Ю. Голубь, А. В. Седымов. — Саратов : Профобразование, 2020. — 76 c. — ISBN 

978-5-4488-0743-5. — Текст : электронный // Электронный ресурс цифровой образова-

тельной среды СПО PROFобразование : [сайт]. — URL: https://profspo.ru/books/92323 

Программное обеспечение 
Microsoft Windows 7 Профессиональная  6.1.7601  Service Pack 1;  

- Microsoft Office стандартный 2013; 

- Kaspersky Endpoint Security для бизнеса - Стандартный Russian Edition; 

- WinRAR:3.x: Standard License – educational –EXT. 

 

 

Перечень информационно-справочных систем и профессиональных баз 

данных: 

 
1. http://pravo.gov.ru – Официальный интернет-портал правовой информации 

2. http://www.consultant.ru – Справочная правовая система «Консультант Плюс» 

3. http://www.garant.ru – Cправочно-правовая система по законодательству Российской 

Федерации 

4. МЧС России [Электронный ресурс]  - URL:http://www.mchs.gov.ru/ 

5. Гражданская оборона [Электронный ресурс] – Режим доступа: URL:http://gr-

obor.narod.ru/ 

6. Фонд национальной и международной безопасности [Электронный ресурс] – Режим до-

ступа: URL:http://www.fnimb.org/ 

7. http://mod0.ssaa.ru/– Система электронного образования СГАУ. 

8. www.rucont.ru  - Электронно-библиотечная система «Национальный цифровой ресурс 

«Руконт»  

9. https://e.lanbook.ru - Электронно-библиотечная система «Лань»  

10. https://www.iprbookshop.ru - Электронно-библиотечная система «IPR BOOKS» 

 

 

4.КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

Результаты обучения Критерии оценки Методы 

оценки 

Знания:   

Принципы обеспечения устой-

чивости объектов экономики, 

Демонстрирует знания норматив-

ных документов в своей професси-

Опрос. 

Экспертная 

https://rucont.ru/efd/675479
https://profspo.ru/books/90734
https://profspo.ru/books/84145
https://profspo.ru/books/92323
http://www.mchs.gov.ru/
http://gr-obor.narod.ru/
http://gr-obor.narod.ru/
http://
http://
http://mod0.ssaa.ru/
http://www.rucont.ru/
https://e.lanbook.ru/
https://www.iprbookshop.ru/


 13 

прогнозирования развития со-

бытий и оценки последствий 

при техногенных чрезвычайных 

ситуациях и стихийных явлени-

ях, в том числе в условиях про-

тиводействия терроризму как 

серьезной угрозе национальной 

безопасности России;  

ональной деятельности, демон-

стрирует готовность к соблюдению 

действующего законодательства и 

требований нормативных докумен-

тов, в том числеусловиях противо-

действия терроризму; 

Владеет информацией об государ-

ственных системах защиты нацио-

нальной безопасности России. 

оценка на прак-

тическом заня-

тии. 

Экспертная 

оценка выполне-

ния практическо-

го занятия 

Индивидуальные 

задания 

 

Зачет 
Основные виды потенциальных 

опасностей и их последствия в 

профессиональной деятельности 

и быту, принципы снижения ве-

роятности их реализации; 

Дает характеристику различным 

видам потенциальных опасностей и 

перечислять их последствия 

Основы военной службы и обо-

роны государства; 

Демонстрирует знания основ воен-

ной службы и обороны государства 

Задачи и основные мероприятия 

гражданской обороны;  

Формулирует задачи и основные 

мероприятия ГО, перечислять спо-

собы защиты населения от ОМП. 

Способы защиты населения от 

оружия массового поражения; 

Формулирует задачи и основные 

мероприятия ГО, перечисляет спо-

собы защиты населения от ОМП. 

Меры пожарной безопасности и 

правила безопасного поведения 

при пожарах; 

Демонстрирует знания эффектив-

ных превентивных мер для предот-

вращения пожароопасных ситуа-

ций; 

Умеет определять пожаро- и взры-

во- опасность различных материа-

лов. 

Основные виды вооружения, 

военной техники и специально-

го снаряжения, состоящих на 

вооружении(оснащении) воин-

ских подразделений, в которых 

имеются военно-учетные специ-

альности, родственные специ-

альностям СПО; 

Ориентируется в видах вооруже-

ния, военной техники и специаль-

ного снаряжения, состоящих на во-

оружении (оснащении) воинских 

подразделений, в которых имеются 

военно-учетные специальности, 

родственные специальностям СПО 

Порядок и правила оказания 

первой помощи пострадавшим. 

Демонстрирует знания в области 

анатомо-физиологических 

последствий воздействия на 

человека травмирующих, вредных 

и поражающих факторов; 

Демонстрирует знания порядка и 

правил оказания первой помощи 

пострадавшим, в том числе при 

транспортировке 

Умения: 

 

  

Организовывать и проводить 

мероприятия по защите работа-

ющих и населения от негатив-

Способен разработать алгоритм 

действий организовать и провести 

мероприятия по защите работаю-

Опрос. 

Экспертная 

оценка на прак-
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ных воздействий чрезвычайных 

ситуаций;  

щих и населения от негативных 

воздействий ЧС 

тическом заня-

тии. 

Экспертная 

оценка выполне-

ния практическо-

го занятия 

Индивидуальные 

задания. 

Зачет 

 

Предпринимать профилактиче-

ские меры для снижения уровня 

опасностей различного вида и 

их последствий в профессио-

нальной деятельности и быту. 

Владеть мерами по снижению 

опасностей различного вида 

Использовать средства индиви-

дуальной и коллективной защи-

ты от оружия массового пора-

жения 

Демонстрирует умения использо-

вать средства индивидуальной за-

щиты и оценивает 

правильность их применения 

Применять первичные средства 

пожаротушения 

Демонстрирует умения пользовать-

ся первичными средствами пожа-

ротушения и оценивает правиль-

ность их применения 

Оказывать первую помощь по-

страдавшим. 

Демонстрирует умения оказывать 

первую помощь пострадавшим; 

В правильной последовательности 

осуществляет манипуляции по ока-

занию первой 

помощи. 
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