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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИ-

НЫ «ОСНОВЫ БЕРЕЖЛИВОГО ПРОИЗВОДСТВА» 

 

1.1.  Область применения рабочей программы 

Программа учебной дисциплины является частью основной профессиональной обра-

зовательной программы в соответствии с ФГОС СПО 19.02.12 Технология продуктов пита-

ния животного происхождения. 

Программа разработана на основе требований ФГОС СПО, предъявляемых к структу-

ре, содержанию и результатам освоения учебной дисциплины «Основы бережливого произ-

водства», с учетом требований федеральных государственных образовательных стандартов и 

получаемой профессии или специальности среднего профессионального образования. 

 

1.2. Место учебной дисциплины в структуре основной профессиональной образо-

вательной программы: относится к социально-гуманитарному циклу профессиональной 

подготовки. Дисциплина изучается в 5 семестре на 3 курсе в очной форме обучения. 

 

1.3.Цели и планируемые результаты освоения дисциплины:  
Целью изучения дисциплины «Основы бережливого производства» является формиро-

вание у студентов знаний, направленных на собственное профессиональное и личностное 

развитие, осуществление предпринимательской деятельности в профессиональной сфере, 

использовании знания в различных жизненных ситуациях 

 

Код Наименование общих компетенций 

ОК 1 
Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности применительно 

к различным контекстам. 

ОК 7 

Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, применять 

знания об изменении климата, принципы бережливого производства, эффективно 

действовать в чрезвычайных ситуациях. 

 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен: 

Знать - базовые понятия, условия и инструменты бережливого производства; 

- пользоваться современными методами развития производственных 

систем на основе изучаемых концепций; 

- принципы процессного подхода и инструменты для принятия решений 

в области стратегического и тактического планирования и организации 

производства; 

- организовывать рабочую группу по выявлению, устранению и преду-

преждению потерь в производстве. 

Уметь - проводить анализ первичной 

информации по состоянию 

производственного потока в организации; 

- структурировать производственные потоки создания ценности в орга-

низации; 

- формировать алгоритм внедрения и оценивать результаты реализации 

бережливого производства в проектах; 

- применять инструментарий 

бережливого производства, 

направленный на определение, 

устранение и предупреждение  

видов потерь; 



 

- оценивать экономическую 

эффективность внедрения мероприятий по бережливому 

производству в проектах; 

- принимать решения, позволяющие сформировать требования к проек-

там бережливого производства. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.1 Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы Объем в часах 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 48 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 48 

 

в том числе: 

лекции 24 

лабораторные занятия - 

практические занятия 24 

контрольные работы - 

курсовая работа (проект)  - 

Самостоятельная работа обучающегося - 

Консультации - 

Промежуточная аттестация в виде экзамена + 

 
2.2 Тематический план и содержание учебной дисциплины «Основы бережливого про-

изводства»
  

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала, лабо-

раторные и практические работы, само-

стоятельная работа обучающихся 

Объем 

часов 

Осваиваемые эле-

менты компетен-

ций 

5 семестр 

1 2 3 4 

Раздел 1: Основы бережливого производства 

Тема 1.1  
Введение в бе-

режливое произ-

водство 

Лекция 1: Понятие «бережливое про-

изводство». Ключевые понятия береж-

ливого 

производства. История возникновения 

бережливого производства. 

2 

ОК 1, ОК 7 

Лекция 2: Основные термины и опре-

деления бережливого производства. 

Принципы и концепции системы бе-

режливого производства. 

2 

 

Тема 1.2 

Инструменты 

бережливого 

производства 

Лекция 3, 4 Система Канбан, «Точно 

вовремя», поточное производство, ви-

зуализация, система 5S, стандартизация, 

уход за оборудованием, быстрая пере-

наладка оборудования. 

4 

ОК 1, ОК 7 

Практическое занятие 1,2 Анализ вы-

полнения технологических операций по 

производству продуктов питания из 

животного сырья с применением 5S и 

организации рабочего места.  

4 

Практическое занятие 3,4: Стандарти-

зация действий сотрудников организа-

ции. Анализ наблюдений за действиями 

сотрудников организаций. Заполнение 

бланков стандартизированной работы. 

4 

Практическое занятие 5,6: Деловая 

игра «Решение производственных про-
        4 



 

блем». 

Раздел 2: Системы управления и оптимизации материальными потоками 

Тема 2.1 Виды 

моделей управ-

ления матери-

альными пото-

ками и управле-

ние персоналом 

Лекция 5: Системы правления матери-

альными потоками: основные принци-

пы и способы повышения эффективно-

сти управления материальными пото-

ками 

2 

ОК 1, ОК 7 

Лекция 6: Технологии вовлечения пер-

сонала, стратегии организационных из-

менений, создание команды реформа-

торов. Корпоративная культура. Фор-

мирование корпоративной культуры 

бережливого производства. Взаимодей-

ствия в системе бережливого производ-

ства 

2 

Практическое занятие 7,8: Деловая 

игра «Проектирование карты потока 

создания ценности».  

4 

Практическое занятие 9: Визуализа-

ция (зрительное управление), защита от 

преднамеренных ошибок. 
2 

Тема 2.2  

Затраты на каче-

ство и потери 

Лекция 7,8 Виды затрат на качество. 

Модели и принципы качества. Затраты 

на процесс: конформные и неконформ-

ные затраты. Концепция всеобщего бла-

га для общества. 

4 ОК 1, ОК 7 

Раздел 3: Статистические методы анализа 

Тема 3.1 

Классические и 

новые статисти-

ческие методы 

контроля каче-

ства 

Лекция № 9,10 Цель, задачи, этапы, 

методы и виды контроля. Семь класси-

ческих инструментов: контрольные ли-

стки, диаграмма Парето, причинно-

следственная диаграмма, метод рас-

слоения (стратификация), гистограмма, 

диаграммы рассеяния, контрольные 

карты. 

4 

ОК 1, ОК 7 

Лекция № 11: Новые методы: диа-

грамма сродства, древовидная диаграм-

ма, системная диаграмма, диаграмма 

родственных связей, стрелочная диа-

грамма, коррелятивная диаграмма, мат-

ричные диаграммы.  

2 

Лекция № 12: Ресурсосбережение: 

термины, определения и суть процесса. 

Законы и стандарты ресурсосбереже-

ния. Принципы ресурсосбережения на 

предприятии, управление ресурсосбе-

режением в организации 

2 

Практическое занятие 10,11 Анализ и 

выбор наиболее эффективных решений 
4 



 

по устранению потерь с использовани-

ем различных методов. Разработка ми-

ни-проекта «Бережливое производство 

в профессиональной сфере» 

Практическое занятие 12 Разработка 

мероприятий по ресурсосбережению в 

организации. 

2 
ОК 1, ОК 7 

Максимальная нагрузка 48  

Лекций 24  

Практических занятий 24  

Самостоятельная работа обучающегося -  

Всего часов в семестре: 48  

Промежуточная аттестация в форме экзамена +  

 

 

 

 

 

 



3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

3.1 Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 

 

№ 

Вид 

учебной 

работы 

Наименование специ-

альных помещений и 

помещений для само-

стоятельной работы 

Оснащенность специальных помещений и по-

мещений для самостоятельной работы 

1 

Лекцион-

ные заня-

тия 

Кабинет технологий 

мяса и мясных продук-

тов ауд. 608.  

446442, Самарская об-

ласть, г. Кинель, п.г.т. 

Усть-Кинельский, ул. 

Торговая, д. 5 

Оборудование: рабочее место преподавателя, 

посадочные места по количеству обучающихся; 

переносной проектор, ноутбук, доска. 

2 

Практи-

ческие 

занятия 

Кабинет технологий 

мяса и мясных продук-

тов. ауд. 602  

 446442, Самарская об-

ласть, г. Кинель, п.г.т. 

Усть-Кинельский,  

ул. Торговая, д. 5 

Помещение на 14 посадочных мест (бинокуляры 

микроскопы «Микмед-1», прибор для определе-

ния нитритов «Микон-2», Стейк трихинелло-

скоп проекционный, шкаф сушильный Binder E-

28, центрифуга лабораторная медицинская 

ОПН-8, титриметрическая установка, весы элек-

тронные лабораторные Adventurer, прибор кон-

троля процесса стерилизации консервов 

ПКПСК-1, магнитная мешалка, электроплитка, 

Спектрофотометр СФ-56, монитор, системный 

блок, колонки, мышка, клавиатура, колбонагре-

ватель KL-2, набор стеклянной посуды, набор 

реактивов). 

3 

Само-

стоятель-

ная рабо-

та 

Помещение для само-

стоятельной работы,   

ауд. 3310а  (читальный 

зал). 

Самарская обл., г. Ки-

нель, п.г.т. Усть-

Кинельский, ул. Спор-

тивная, д. 8А. 

Помещение на 6 посадочных мест, укомплекто-

ванное специализированной мебелью (компью-

терные столы, стулья) и оснащенное компью-

тер-ной техникой (6 рабочих станций),  подклю-

ченной к сети  «Интернет» и обеспечи-вающей 

доступ в электронную информа-циионно-

образовательную среду университета. 

 

3.2 Информационное обеспечение обучения 

Основная литература:  

1. Бурнашева, Э. П. Основы бережливого производства / Э. П. Бурнашева. — 2-е изд., 

стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2023. — 76 с. — ISBN 978-5-507-45505-8.— Текст : элек-

тронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/271253. — Режим доступа: для авториз. пользователей. 

 

Дополнительная литература: 

1. Основы бережливого производства в АПК / В. Т. Водянников, Е. В. Худякова, 

Н. В. Сергеева, М. Н. Степанцевич ; Под ред.: Водянников В. Т.. — 2-е изд., стер. — Санкт-

Петербург : Лань, 2023. — 196 с. — ISBN 978-5-507-46499-9. — Текст : электронный // Лань : 

электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/310205  — Режим дос-

тупа: для авториз. пользователей. 

2. Основы бережливого производства : учебное пособие / О. Н. Грудина, Д. В. За-

порожец, О. С. Звягинцева [и др.]. — Ставрополь : СтГАУ, 2022. — 128 с. — Текст : элек-



 

тронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/323504 . — Режим доступа: для авториз. пользователей. 

 

Программное обеспечение:  

Общесистемное ПО 

- Windows 7 Professional with SP1, тип лицензии ACADEMIC, лицензия № 62864698 от 

23.12.2013; 

- Microsoft Office стандартный 2013 v.15.0.4420.1017, лицензия № 62864697  от 

23.12.2013; 

- Kaspersky Endpoint Security для бизнеса – Стандартный Russian Edition, № 0B00-

180111-132649-047-703  с 11.01.2018 до 19.01.2020;  

- 7 zip (свободный доступ) 

 

Прикладное ПО 

НЭБ РФ, договор № 101/НЭБ/1384-П о подключении к НЭБ и предоставлении доступа к 

объектам НЭБ от 13.11.2018г. сроком на 5 лет 

Справочно-правовая система «Гарант»; договор №866 о взаимном сотрудничестве от 01 сен-

тября 2015 года 

Справочно-правовая система Консультант Плюс, договор поставки № 6450 от 01.07.2015 г. 

Перечень информационно-справочных систем и профессиональных баз данных: 

1. http://pravo.gov.ru – Официальный интернет-портал правовой информации  

2. http://www.consultant.ru - Справочная правовая система «Консультант Плюс»  

3. http://www.garant.ru - Cправочно-правовая система по законодательству Российской 

Федерации 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

4 КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

Результаты (освоен-
ные общие компе-

тенции) 

Основные показатели оценки  
результата 

Формы и методы контроля 
и оценки 

ОК 1.  
Выбирать способы 

решения задач про-

фессиональной дея-

тельности примени-

тельно к различным 

контекстам 

Знания: 

- современных методов и развития про-

изводственных систем на основе изу-

чаемых концепций; 

- принципов процессного подхода и ин-

струментов для принятия решений в 

области стратегического и тактическо-

го планирования и организации произ-

водства; 

- организовывать рабочую группу по 

выявлению, устранению и предупреж-

дению потерь в производстве 

Умения:  

решение стандартных и нестандартных 

профессиональных задач в процессе 

бережливого производства. 

 

Устный опрос, письменный 

опрос, тестирование, экс-

пертное наблюдение за вы-

полнением практических ра-

бот, экзамен 

ОК 7.  
Содействовать со-

хранению окружаю-

щей среды, ресур-

сосбережению, при-

менять знания об из-

менении климата, 

принципы бережли-

вого производства, 

эффективно действо-

вать в чрезвычайных 

ситуациях 

 

Знания: 

- окружающей среды, ресурсосбереже-

нию, применять об изменении климата, 

принципы бережливого производства, 

-  инновации в области технологии 

продуктов животноводства; 

- понятий, условия и инструменты бе-

режливого производства; 

Умения: 

- использовать информацию при подго-

товке домашних заданий, в трудовой 

деятельности; 

- использовать информационные тех-

нологии (специального программного 

обеспечения, интернет-ресурсов) при 

подготовке к занятиям и в повседнев-

ной жизни; 

- использовать «элементы реальности» 

в работах обучающихся (рефератах, 

докладах и т.п.). 

Устный опрос, письменный 

опрос, тестирование, экс-

пертное наблюдение за вы-

полнением практических ра-

бот, экзамен 
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