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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

1.1. Область применения рабочей программы 

 

Рабочая программа учебной дисциплины является частью основной профессиональ- 

ной образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО по специальности 19.02.12 

Технология продуктов питания животного происхождения. 

Программа учебной дисциплины «Основы финансовой грамотности» предназначе- 

на для изучения в профессиональных образовательных организациях, реализующих обра- 

зовательную программу СПО в пределах освоения ППССЗ на базе основного общего об- 

разования. 

Программа разработана на основе требований ФГОС СПО, предъявляемых к струк- 

туре, содержанию и результатам освоения учебной дисциплины «Основы финансовой 

грамотности», в соответствии с Рекомендациями по организации получения среднего об- 

щего образования в пределах освоения образовательных программ среднего профессио- 

нального образования на базе основного общего образования с учетом требований феде- 

ральных государственных образовательных стандартов и получаемой профессии или спе- 

циальности среднего профессионального образования. 

 

1.2 Место дисциплины в структуре основной профессиональной образова- 

тельной программы 

Дисциплина «Основы финансовой грамотности» относится к социально- 

гуманитарному циклу профессиональной подготовки ФГОС среднего общего образова- 

ния. Дисциплина изучается в 4 семестре на 2 курсе в очной форме обучения. 

 

1.3 Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения дисци- 

плины 

Целью изучения дисциплины «Основы финансовой грамотности» является форми- 

рование у студентов знаний, направленных на собственное профессиональное и личност- 

ное развитие, осуществление предпринимательской деятельности в профессиональной 

сфере, использовании знания в различных жизненных ситуациях 

 

Код Наименование общих компетенций 

 

ОК 3 
Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное раз- 

витие, предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере, исполь- 
зовать знания по правовой и финансовой грамотности в различных жизненных 
ситуациях 

 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен: 
 

Знать - знать экономические явления и процессы общественной жизни; 
- знать влияние инфляции на повседневную жизнь; 

- знать проблему ограниченности финансовых ресурсов; 

- знать сферы применения различных форм денег; 

- знать виды ценных бумаг; 

- знать практическое назначение основных элементов банковской системы; 
- знать виды кредитов и сферу их использования. 
- основные положения по правовой теории  

Уметь -уметь самостоятельно планировать пути достижения личных финансовых целей, 

в том числе альтернативные, осознанно выбирать наиболее эффективные спосо- 

бы решения финансовых задач; 

- уметь выполнять несложные практические задания по анализу состояния лич- 

ных финансов; 



 - уметь применять способы анализа индекса потребительских цен; 

- уметь анализировать несложные ситуации, связанные с гражданскими, трудо- 

выми правоотношениями в области личных финансов; 

- уметь характеризовать экономику семьи; анализировать структуру семейного 

бюджета; 

- уметь формулировать финансовые цели, предварительно оценивать их дости- 

жимость; 

- уметь грамотно обращаться с деньгами в повседневной жизни; 

- уметь рассчитывать процентные ставки по кредиту; 
- уметь применять знания правовой грамотности в профессиональной 

деятельности. 



2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1 Объем учебной дисциплины и виды учебной работ 

 

Вид учебной работы Объем 

в часах 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 60 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 60 

в том числе: лекции 20 

лабораторные занятия - 

практические занятия 40 

контрольные работы - 

курсовая работа (проект) (если предусмотрено) - 

Самостоятельная работа обучающегося - 

Консультации - 

Промежуточная аттестация проводится в форме зачёта + 

 

2.2 Тематический план и содержание дисциплины 

 

 

Наименование 

разделов и 

тем дисциплины 

 

Содержание учебного материала, лабора- 

торные и практические работы, самостоя- 

тельная работа обучающихся 

 
Объем 

часов 

Осваи- 

ваемые 

элементы 

компетен- 
ций 

4 семестр 

 

Тема 1. 

Введение в 

дисциплину 

Лекция 1 

Цели и задачи курса. Актуальность изучения 

основ финансовой грамотности. Централь- 

ный банк России как независимый регулятор 

финансовой системы РФ 

 
 

2 

 
 

ОК 3 

Тема 2. 
Личное финансо- 

вое планирование 

Лекция 2 

Человеческий капитал. Понятие семейного 

бюджета. Роль денег в жизни человека 

 

2 
 

 

 

 

 

 
ОК 3 

Практическое занятие 1-2 

Принятие решений: виды и формы. Опреде- 

ление доходов и расходов. Понятие личного 

и семейного бюджета. Понятие дефицит, 

профицит, баланс семейного бюджета. Поня- 

тие и виды стратегий достижения финансо- 

вых целей. Формулирование финансовых це- 

лей, предварительная оценка их достижимо- 

сти. Разработка стратегии сокращения рас- 

ходной части личного бюджета и увеличения 

его доходной части 

 

 

 

 

4 

Тема 3. Депозит Лекция 3 

Общая характеристика депозита. Виды депо- 

зитов. Понятие сбережений, инфляции, ин- 

декса потребительских цен. Понятие финан- 

сового риска. 

 

2 

 

 

 
ОК 3 

Практическое занятие 3-4 

Понятие вклада, банка, вкладчика, банков- 

ского счета. Условия депозита. Преимуще- 

 

4 



 

Наименование 

разделов и 

тем дисциплины 

 

Содержание учебного материала, лабора- 

торные и практические работы, самостоя- 

тельная работа обучающихся 

 
Объем 

часов 

Осваи- 

ваемые 

элементы 

компетен- 
ций 

4 семестр 

 ства и недостатки депозита. Банковская кар- 

та (дебетовая, кредитная). Мошенничество с 

банковскими картами. 

Деловая игра «Посещение банка» (Опреде- 

ление суммы процентов по депозитам. Изу- 

чение депозитного договора.) 

(Особенности ипотечного кредита и автокре- 

дита) 

  

Тема 4. 

Кредит 

Лекция 4 

Банковский кредит и его виды: потребитель- 

ский, целевой, ипотечный и др. Условия кре- 

дита: срок, процентная ставка, обеспечение и 

др. Принципы кредитования: платность, 

срочность, возвратность. Схемы погашения 

кредитов. Финансовые риски заемщика и 

управление ими. 

 

 

 
2 

 

 

 

 

 
ОК 3 

Практическое занятие 5-6 

Микрофинансовые организации. Кредитная 

история. 

Деловая игра «Посещение банка» (Особен- 

ности ипотечного кредита и автокредита) 

 

4 

Тема 5. 

Расчетно- 

кассовые 

операции 

Лекция 5 

Понятие банковской ячейки. Денежные пе- 

реводы. Валютно-обменные операции. Поня- 

тие электронных денег. Овердрафт. Безопас- 

ное использование электронных денег. 

 

2 

 

 

 
ОК 3 

Практическое занятие 7-8 

Финансовый рынок РФ. Особенности выбора 

банковской карты. Риски при использовании 

банковской карты. 

 
4 

Тема 6 

Страхование 

Лекция 6 

Страхование. Участники страхового рынка: 

страховщик, страхователь, выгодоприобре- 

татель, страховой агент, страховой 

брокер и др. Виды страхования для физиче- 

ских лиц. 

 

 
2 

 

 

 

 

ОК 3 

Практические занятия 9-10 

Страховой полис. Страховой случай. Стра- 

ховая премия. 

Алгоритмы поведения страхователя в усло- 

виях наступления страхового случая. Расчет 

страхового взноса. 

 

 
4 

Тема 7. Лекция 7 2 ОК 3 



 

Наименование 

разделов и 

тем дисциплины 

 

Содержание учебного материала, лабора- 

торные и практические работы, самостоя- 

тельная работа обучающихся 

 
Объем 

часов 

Осваи- 

ваемые 

элементы 

компетен- 
ций 

4 семестр 

Инвестиции Инвестиции. Ценные бумаги (акции, облига- 

ции). Инвестиционный портфель. Типовые 

инвестиционные стратегии. Активный и 

пассивный инвестор. Ликвидность. Соотно- 

шение риска и доходности финансовых ин- 

струментов. 

  

Практическое занятие 11-12 

Диверсификация как инструмент управления 

рисками. Типичные ошибки инвесторов. Ва- 

лютная и фондовая биржи. 

Разработка стратегии инвестирования в со- 

ответствии с личным финансовым планом и 

отбор инструментов для ее реализации 

 

 

4 

Тема 8. 
Налоговая систе- 

ма РФ и налого- 

обложение 

Лекция 8 

Налоговый кодекс Российской Федерации. 

Налоги: их виды и функции. Основные эле- 

менты налога. Налогообложение для физиче- 

ских лиц. Различные системы налогообло- 

жения. Налоговые льготы. Налоговые выче- 

ты. Налоговая декларация. 

 

 

2 

 

 

 

 

ОК 3 

Практическое занятие 13-14 

Решение задач на расчет разных видов нало- 

гов. Формирование практических навыков 

получения социальных и имущественных 

налоговых вычетов 

 

4 

Тема 9. 
Пенсионное 

обеспечение 

Лекция 9 

Пенсия. Государственная пенсионная систе- 

ма в РФ. Социальный фонд РФ. Негосудар- 

ственные пенсионные фонды. 

 
2 

 

 
 

ОК 3 

Практическое занятие 15-16 

Трудовая и социальная пенсии. Инструменты 

для увеличения пенсионных накоплений. 

 

4 

 

 
Тема 10. 

Мошенничество и 

защита прав по- 

требителя финан- 

совых услуг 

Лекция 10 

Мошенничество. Потребитель. Права потре- 

бителя. Государственный надзор в сфере за- 

щиты прав потребителей финансовых услуг. 

Виды финансового мошенничества: в кре- 

дитных организациях, в интернете, по теле- 

фону, при операциях с наличными. 

 

 

2 

 

 

 

 
ОК 3 

Практическое занятие 17-18 

Финансовая пирамида: признаки и виды. 

Правила личной финансовой безопасности. 

 

4 



 

Наименование 

разделов и 

тем дисциплины 

 

Содержание учебного материала, лабора- 

торные и практические работы, самостоя- 

тельная работа обучающихся 

 
Объем 

часов 

Осваи- 

ваемые 

элементы 

компетен- 
ций 

4 семестр 

 

Тема 11. 

Создание соб- 

ственного бизнеса 

Практическое занятие 19-20 

Бизнес, стартап, бизнес-план, бизнес-идея, 

планирование рабочего времени, венчурист. 

Ведение простых расчетов. Подсчет издер- 

жек, прибыли, доходов 

 

4 

 
ОК 3 

Всего 60  



3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1 Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 

№ Вид учебной 

работы 

Наименование специальных 

помещений и помещений для 
самостоятельной работы 

Оснащенность специальных 

помещений и помещений для 
самостоятельной работы 

 
1 

Лекционные заня- 

тия 
Кабинет социально- 

экономических дисциплин. 

446442, Самарская обл., 

г. Кинель, п.г.т. Усть- 

Кинельский, 

ул. Спортивная, д. 8А 

Оборудование: посадочные 

места по количеству обуча- 

ющихся, рабочее место пре- 

подавателя, плакаты по те- 

мам занятий; технические 

средства обучения: мульти- 

медийный комплекс (проек- 

тор, проекционный экран, 
ноутбук). 

 

2 

Практические за- 

нятия 

 

 

 

 

 
3 

Самостоятельная 

работа обучаю- 

щихся 

Помещение для самостоятель- 

ной работы студентов ауд. 

3310а (библиотека, читальный 

зал) 

Самарская обл., г. Кинель, п.г.т. 

Усть-Кинельский, ул. Спортив- 

ная, д. 8А 

Помещение на 6 посадочных 

мест, укомплектованное спе- 

циализированной мебелью 

(компьютерные столы, сту- 

лья) и оснащенное компью- 

терной техникой (6 рабочих 

станций), подключенной к 

сети «Интернет» и обеспечи- 

вающей доступ в электрон- 

ную информационно- 

образовательную среду уни- 

верситета 

3.2 Информационное обеспечение обучения 

Основная литература: 

1. Прохорова, Н. Н. Основы финансовой грамотности [Электронный ресурс] : 

учебно-методическое пособие / Н. Н. Прохорова. — Брянск : Брянский ГАУ, 2021. — 24 с. 

– Режим доступа : https://e.lanbook.com/book/304454 

2. Пушина, Н. В. Основы предпринимательства и финансовой грамотности 

[Электронный ресурс] : практикум / Н. В. Пушина, Г. А. Бандура. — Санкт-Петербург : 

Лань, 2023. — 288 с. — Режим доступа : https://e.lanbook.com/book/292901 

3. Основы финансовой грамотности [Электронный ресурс] / Е. И. Костюкова, 

И. И. Глотова, Е. П. Томилина [и др.]. — Санкт-Петербург : Лань, 2023. — 316 с. – Режим 

доступа : https://e.lanbook.com/book/311807 

 

Дополнительная литература: 

 

1. Зверев, В.А. Как защититься от мошенничества на финансовом рынке [Элек- 

тронный ресурс] : пособие по финансовой грамотности / А.В. Зверева, Д.П. Никитина, 

В.А. Зверев. – М.: ИТК "Дашков и К", 2021. – 134 с. [Электронный ресурс]. - Режим до- 

ступа: https://rucont.ru/efd/734710 

2. Гид по финансовой грамотности [Электронный ресурс] : учебник / А.П. Аксенов, 

А.Ф. Андреев, А.И. Болвачев, М.М. Вышегородцев .– М. : КНОРУС : ЦИПСиР, 2010 .— 

225 с. – Режим доступа : https://rucont.ru/efd/364226. 



3. Практикум по финансовой грамотности : учеб.-метод. пособие для студентов ву- 

зов: учеб. электрон. издание на компакт-диске / И.В. Блохин. – Глазов : ГГПИ, 2021 .— 

175 с. – Режим доступа : https://rucont.ru/efd/775105 

4. Богдашевский, А. Основы финансовой грамотности. Краткий курс [Электронный 

ресурс] / А. Богдашевский .— М. : Альпина Паблишер, 2018 .— 305 с. Режим доступа : 

https://rucont.ru/efd/810519 

 

Программное обеспечение: 

Общесистемное ПО 

Windows 7 Professional with SP1, тип лицензии ACADEMIC, лицензия № 62864698 

от 23.12.2013; 

Microsoft Office стандартный 2013 v.15.0.4420.1017, лицензия № 62864697 от 

23.12.2013; 

Kaspersky Endpoint Security для бизнеса – Стандартный Russian Edition, № 0B00- 

180111-132649-047-703 с 11.01.2018 до 19.01.2020; 

7 zip (свободный доступ) 

Прикладное ПО 

НЭБ РФ, договор № 101/НЭБ/1384-П о подключении к НЭБ и предоставлении до- 

ступа к объектам НЭБ от 13.11.2018г. сроком на 5 лет 

Справочно-правовая система «Гарант»; договор №866 о взаимном сотрудничестве 

от 01 сентября 2015 года 

Справочно-правовая система Консультант Плюс, договор поставки № 6450 от 

01.07.2015 г. 

Перечень информационно-справочных систем и профессиональных баз дан- 

ных:  

1. http://pravo.gov.ru – Официальный интернет-портал правовой информации 

2. http://www.consultant.ru – Справочная правовая система «Консультант Плюс» 

3. http://www.garant.ru – Справочно-правовая система по законодательству Россий- 

ской Федерации 

http://pravo.gov.ru/
http://www.consultant.ru/
http://www.garant.ru/


4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результаты 

(освоенные общие 

компетенции) 

Основные показатели оценки результата Формы и ме- 

тоды кон- 

троля и оцен- 

ки 

ОК 3. 

Планировать и реализовывать 

собственное профессиональное 

и личностное развитие, 

предпринимательскую 

деятельность в профессио- 

нальной сфере, использовать 

знания по правовой и 

финансовой грамотности в 

различных 

жизненных ситуациях 

Знания: 

- понятий экономических явлений и 

процессов общественной жизни; 

– итогов влияния инфляции на 

повседневную жизнь; 

– проблем ограниченности финансовых 

ресурсов; 

- сферы применения различных форм 

денег; 

- видов ценных бумаг; 

- практического назначения основных 

элементов банковской системы; 

- видов кредитов и сфер их использова- 

ния; 

- основ правовой теории. 

Умения: 

- осуществлять самостоятельное плани- 

рование путей достижения личных фи- 

нансовых целей, в том числе альтерна- 

тивных; 

– осознанно выбирать наиболее эффек- 

тивные способы решения финансовых 

задач; 

- выполнять простые практические за- 

дания по анализу состояния личных фи- 

нансов; 

- использовать способы анализа индекса 

потребительских цен; 

- анализировать несложные ситуации, 

связанные с гражданскими, трудовыми 

правоотношениями в области личных 

финансов; 

- характеризовать экономику семьи; 

анализировать структуру семейного 

бюджета; 

- формулировать финансовые цели, 

предварительно оценивая их достижи- 

мость; 

- грамотно обращаться с деньгами в по- 

вседневной жизни; 

- рассчитывать процентные ставки по 

кредиту. 

-  применять знания в области 

правовой деятельности. 

Устный 

опрос, экс- 

пертное 

наблюдение 

за выполне- 

нием практи- 

ческих работ, 

доклады, за- 

чет 



Рабочая программа учебной дисциплины разработана на основе Феде- 

рального государственного образовательного стандарта среднего профессио- 

нального образования по специальности 19.02.12 Технология продуктов пи- 

тания животного происхождения. 

 

 
 

Рабочую программу разработал: 

канд. экон. наук, доцент кафедры 

«Бухгалтерский учет и статистика», 

Татьяна Николаевна Макушина    
 

 

 
 

Заведующий кафедрой 

«Бухгалтерский учет и статистика» 

канд. экон. наук, доцент, 

Ольга Федоровна Пятова 
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Татьяна Николаевна Романова    
 

И.о начальника УМУ 

Марина Викторовна Борисова    
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