


1.ЦЕЛЬ И ЗАДАЧИ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Целью освоения дисциплины «Лекарственные и эфирномасличные рас-

тения»  является  формирование у студентов системы компетенций по мор-

фологии, биологии и экологии основных видов лекарственных и эфиромас-

личных растений,  технологиям  их возделывания и заготовки. 

Для достижения поставленной цели при освоении дисциплины реша-

ются следующие задачи: 

- изучение морфологических и  биологических особенностей лекар-

ственных и эфиромасличных растений; 

- изучение требований лекарственных и эфиромасличных растений к 

условиям окружающей среды; 

- освоение технологий производства посадочного материала, закладки 

и ухода за насаждениями, заготовки лекарственного и эфиромасличного сы-

рья. 

 

1 МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОПОП ВО 

 

Дисциплина Б1.О.29 «Лекарственные и эфирномасличные растения» от-

носится к дисциплинам обязательной части Блока 1 Дисциплины предусмот-

ренных учебным планом бакалавриата по направлению 35.03.05 «Садовод-

ство» профиль: «Декоративное садоводство и ландшафтный дизайн». 

Дисциплина изучается в 6 семестре на 3 курсе очной формы обучения и 

в 6 семестре на 3 курсе, в 7 семестре  на 4 курсе заочной формы обучения. 

 

2 КОМПЕТЕНЦИИ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ, ФОРМИРУЕМЫЕ В 

РЕЗУЛЬТАТЕ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ / ОЖИДАЕМЫЕ 

РЕЗУЛЬТАТЫ ОБУЧЕНИЯ ПО ЗАВЕРШЕНИИ ОСВОЕНИЯ 

ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

Процесс изучения дисциплины направлен на формирование следующих 

компетенций (в соответствии с ФГОС ВО и требованиями к результатам 

освоения ОПОП): 

Карта формирования компетенций по дисциплине  

 
Код и наименование 

компетенции 

Код и наименование индикатора 

достижения компетенции 

Перечень планируемых результатов обучения 

по дисциплине 

ОПК-4. Способен реали-

зовывать современные 

технологии и обосновы-

вать их применение в 

профессиональной дея-

тельности 

ИД-1 Использует результаты 

почвенных и агрохимических 

исследований, сведения о  разви-

тии вредителей и болезней, спра-

вочные материалы для разработ-

ки технологий возделывания ле-

карственных, эфиромасличных 

культур. 

 

Знает: требования лекарственных и эфиромас-

личных культур к почвенным и агрохимическим 

условиям и их основных вредителей и болезней.  

Умеет: использовать результаты почвенных и 

агрохимических исследований, сведения о  раз-

витии вредителей и болезней, справочные мате-

риалы для разработки технологий возделывания 

лекарственных, эфиромасличных культур. 

Владеет: навыками по использованию результа-

тов почвенных и агрохимических исследований, 

сведений о  развитии вредителей и болезней, 



справочных материалов для разработки техно-

логий возделывания лекарственных, эфиромас-

личных культур.  

ИД-2 Реализует и обосновывает 

современные технологии возде-

лывания лекарственных, эфиро-

масличных, культур примени-

тельно к почвенно-

климатическим условиям с уче-

том агроландшафтной характери-

стики территории 

Знает: современные технологии возделывания 

лекарственных, эфиромасличных, культур при-

менительно к почвенно-климатическим услови-

ям с учетом агроландшафтной характеристики 

территории. Умеет: реализовывать  и обосновы-

вать современные технологии возделывания 

лекарственных, эфиромасличных, культур при-

менительно к почвенно-климатическим услови-

ям с учетом агроландшафтной характеристики 

территории. 

Владеет: навыками по реализации  и обоснова-

нию современных технологий возделывания 

лекарственных, эфиромасличных, культур при-

менительно к почвенно-климатическим услови-

ям с учетом агроландшафтной характеристики 

территории. 

 

 

4 СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 
4.1 Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 3 зачетные единицы, 108 часов. 

 

для очной формы обучения 
 

Вид учебной работы 

Трудоемкость  

дисциплины 

Семестр 

(количество 

недель в  

семестре) 

 Всего 

часов 

Объем  

контактной  

работы  

6 

 

Аудиторные занятия (всего) 50 50 50 

28 в том числе: Лекции 20 20 20 

                       Лабораторные работы 30 30 30 

Самостоятельная работа  

студента (СРС) всего, в том чиcле: 

58 - 58 

 

 

 

 

 

 

 

 

СРС в 

семестре: 

- самостоятельное изучение 

теоретического материала 
12 - 12 

- проработка и повторение 

лекционного материала, 

чтение учебников, допол-

нительной литературы, ра-

бота со справочниками, 

ознакомление с норматив-

ными и методическими до-

кументами 

26 - 26 

- подготовка к  

лабораторным работам 
15 - 15 



- подготовка к зачету 5 0,25 5 

 
Вид промежуточной аттестации (зачет, 

экзамен) 

зачет - зачет 

Общая трудоемкость, ч. 108 50,25 108 

Общая трудоемкость, зачетные единицы  3 1,4 3 

 

 

для заочной формы обучения 

 

Вид учебной работы 

Трудоемкость  

дисциплины 

Семестр 

(количество 

недель в  

семестре) 

 Всего 

часов 

Объем  

контактной  

работы  

6 

(3) 

7 

(3) 

Аудиторные занятия (всего) 16 16 6 10 

в том числе: Лекции 8 8 4 4 

                       Лабораторные работы 8 8 2 6 

Самостоятельная работа  

студента (СРС) всего, в том чиcле: 

92 - 30 62 

 

 

 

 

 

 

 

СРС в 

семестре: 

- самостоятельное изучение 

теоретического материала 
56 - 18 38 

- проработка и повторение 

лекционного материала, 

чтение учебников, допол-

нительной литературы, ра-

бота со справочниками, 

ознакомление с норматив-

ными и методическими до-

кументами 

16 - 8 8 

- подготовка к  

лабораторным работам 
16 - 4 12 

- подготовка к зачету 4 0,25 - 4 

Вид промежуточной аттестации (зачет, 

экзамен) 

зачет - - зачет 

Общая трудоемкость, ч. 108 16,25 36 72 

Общая трудоемкость, зачетные единицы  3 1,4 1 2 

 

 

 

 

 



4.2 Тематический план лекционных занятий 

для очной формы обучения 

 
№ 

п./п. 
Тема лекционных занятий Трудоемкость, ч. 

1. 

 

История применения и возделывания лекарственных и 

эфиромасличных растений.  
2 

2. 
Действующие вещества лекарственных и эфиромас-

личных растений. 
2 

3. 
Основы агротехники возделывания лекарственных и 

эфиромасличных растений. 
4 

4. Сбор лекарственного и эфиромасличного сырья. 2 

5. 

Технологии возделывания многолетних лекарствен-

ных растений, у которых в качестве лекарственного 

сырья заготавливаются корни и корневища. 
4 

6. 
Технологии возделывания многолетних лекарствен-

ных растений, у которых в качестве лекарственного 

сырья заготавливаются надземные части. 

2 

7. 
Технологии возделывания однолетних и двулетних 

лекарственных растений. 
2 

8. Технологии возделывания эфиромасличных культур. 2 

Итого: 20 

 

для заочной формы обучения 

 
№ 

п./п. 
Тема лекционных занятий Трудоемкость, ч. 

1. 

 

История применения и возделывания лекарственных и 

эфиромасличных растений.  
2 

2. 
Действующие вещества лекарственных и эфиромас-

личных растений. 
2 

3. 
Основы агротехники возделывания лекарственных и 

эфиромасличных растений. 
2 

4. Сбор лекарственного и эфиромасличного сырья. 2 

Итого: 8 

 

4.3. Тематический план практических занятий 

 

Практические занятия учебным планом не предусмотрены. 

 

 

 

 

 

 



4.4. Тематический план лабораторных работ 

для очной формы обучения 

№ 

п./п. 
Темы лабораторных работ 

Трудоёмкость, 

ч. 

1 Лекарственные и эфиромасличные растения в   

Самарской области. 
2 

2 Обнаружение биологически активных веществ в 

растительном сырье. 
2 

3 Определение подлинности различных групп лекар-

ственного сырья.  
4 

4 Характеристика эфирных масел. 2 

5 Посевные качества семян лекарственных и эфиро-

масличных растений.  
4 

6 Лекарственные растения в саду 6 

7 Многолетние древесные, кустарниковые и кустар-

ничковые лекарственные растения. 
2 

8 Разработка технологий возделывания многолетних 

лекарственных растений, у которых в качестве ле-

карственного сырья заготавливаются корни и корне-

вища. 

2 

9 Разработка технологий возделывания многолетних 

лекарственных растений, у которых в качестве ле-

карственного сырья заготавливаются надземные ча-

сти. 

2 

10 Разработка технологий возделывания однолетних и 

двулетних лекарственных растений. 
2 

11 Разработка технологий возделывания эфиромас-

личных культур. 
2 

Итого: 30 

 

для заочной формы обучения 

№ 

п./п. 
Темы лабораторных работ 

Трудоёмкость, 

ч. 

1 Разработка технологий возделывания многолетних 

лекарственных растений, у которых в качестве ле-

карственного сырья заготавливаются корни и корне-

вища. 

2 

2 Разработка технологий возделывания многолетних 

лекарственных растений, у которых в качестве ле-

карственного сырья заготавливаются надземные ча-

сти. 

2 

3 Разработка технологий возделывания однолетних и 

двулетних лекарственных растений. 
2 

4 Разработка технологий возделывания эфиромас-

личных культур. 
2 

Итого: 8 



4.5 Самостоятельная работа студентов 

 

для очной формы обучения 

№ 

п./п. 

Вид самостоятельной 

работы  
Название 

 (содержание работы) 
Объем, акад. 

часы 

1 

Проработка и повторе-

ние лекционного мате-

риала, чтение учебников, 

дополнительной литера-

туры, работа со справоч-

никами, ознакомление с 

нормативными и мето-

дическими документами) 

осмысление и закрепление теоретиче-

ского материала в соответствии с со-

держанием лекционных занятий 

26 

2 
Самостоятельное  

изучение теоретического 

материала 

самостоятельное изучение основной и 

дополнительной литературы, поиск и 

сбор информации по дисциплине в пе-

риодических печатных и интернет-

изданиях, на официальных сайтов; 

12 

3 Подготовка к  

лабораторным работам  

изучение лекционного материала 
15 

4 Подготовка к сдаче  

зачета 

повторение и закрепление изученного 

материала 
5 

 Итого: 58 

 

для заочной формы обучения 

 

№ 

п./п. 

Вид самостоятельной 

работы  
Название 

 (содержание работы) 
Объем, акад. 

часы 

1 

Проработка и повторе-

ние лекционного мате-

риала, чтение учебников, 

дополнительной литера-

туры, работа со справоч-

никами, ознакомление с 

нормативными и мето-

дическими документами) 

осмысление и закрепление теоретиче-

ского материала в соответствии с со-

держанием лекционных занятий 

16 

2 
Самостоятельное  

изучение теоретического 

материала 

самостоятельное изучение основной и 

дополнительной литературы, поиск и 

сбор информации по дисциплине в пе-

риодических печатных и интернет-

изданиях, на официальных сайтов; 

56 

3 Подготовка к  

лабораторным работам  

изучение лекционного материала 
16 

4 Подготовка к сдаче  

зачета 

повторение и закрепление изученного 

материала 
4 

 Итого: 92 



5 МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ ПО ИЗУЧЕНИЮ 

ДИСЦИПЛИНЫ  

 

5.1 Рекомендации по использованию материалов рабочей программы 

Освоение дисциплины следует начать с изучения требований освоения 

дисциплины, ознакомления с рабочей  программой. Внимание следует обра-

тить на вопросы, вынесенные для самостоятельного изучения.  

Специфика изучения дисциплины заключается в том, что помимо изу-

чения теоретических вопросов, обучающемуся необходимо приобрести прак-

тические навыки по технологии выращивания лекарственных и эфиромас-

личных растений и особенностям заготовки лекарственного и эфиромаслич-

ного сырья. 

При изучении дисциплины следует равномерно распределять время на 

проработку лекций, самостоятельную работу по подготовке к лабораторным 

работам. Вопросы по теоретическому курсу, вынесенные на самостоятельное 

изучение, стоит изучить сразу после прочитанной лекции, при этом составляя 

конспект по вопросу, поместив его в тетради с лекционным материалом.  

 

5.2 Пожелания к изучению отдельных тем курса 

При изучении темы: 

«Действующие вещества лекарственных и эфиромасличных растений» 

необходимо усвоить, что лечебные свойства растений в первую очередь за-

висят от того, сколько в них биологически активных веществ, принадлежа-

щих к разным классам химических соединений: алкалоидов, эфирных масел, 

дубильных веществ, горечей, гликозидов, сапонинов, слизей, витаминов, 

ферментов и других. В отдельных растениях встречается по несколько групп 

химических веществ в самом разном количестве: от сотых долей до десятков 

процентов. Бывает, что органы одного растения содержат разные химические 

соединения – или одни и те же вещества, но в разных количествах. Однако 

вещества разной химической структуры, как ни странно, нередко оказывают 

одинаковый лечебный эффект. 

Количество действующих веществ в растениях зависит от органа и 

возраста растения, времени заготовки, условий произрастания, способов 

сушки и условий хранения. Различные условия могут сильно менять цен-

ность растения, вплоть до полной потери им лечебных свойств. 

«Основы агротехники возделывания лекарственных и эфиромаслич-

ных растений» необходимо обратить внимание на то, что для успешного вы-

ращивания лекарственных растений необходимо соблюдать — соответству-

ющее районирование, размещение лекарственных культур в надлежащем 

производственном типе, выращивание в районах с надлежащими погодными 

и почвенными условиями, где имеются оптимальные возможности удовле-

творения требований соответствующего вида растения к климатическим фак-

торам и почве. Агротехнические и технологические мероприятия нужно тща-

тельно соблюдать, в особенности при выращивании тех видов растений, 



естественные места обитания которых расположены вне района, в котором 

их предстоит разводить. 

 

5.3 Рекомендации по работе с литературой 

Правильный подбор учебников рекомендуется преподавателем, чита-

ющим лекционный курс. Необходимая литература может быть также указана 

в методических разработках по данной дисциплине. 

Изучая материал по учебнику, следует переходить к следующему во-

просу только после правильного уяснения предыдущего. 

Особое внимание следует обратить на определение основных поня-

тий курса. Обучающийся должен подробно разбирать примеры, которые по-

ясняют такие определения, и уметь строить аналогичные примеры самостоя-

тельно. Нужно добиваться точного представления о том, что изучаешь. По-

лезно составлять опорные конспекты. 

При работе с литературой следует обратить внимание на источники ос-

новной и дополнительной литературы, приведенные в рабочей учебной про-

грамме. Для большего представления о дисциплине возможно ознакомление 

с периодическими изданиями последних лет, Интернет-источниками. 

 

5.4 Советы по подготовке к зачету 

При подготовке к зачету, рекомендуется заблаговременно изучить и 

законспектировать вопросы, вынесенные на самостоятельную подготовку. 

Для того чтобы избежать трудностей при ответах на вопросы реко-

мендуется при подготовке к зачету более внимательно изучить разделы с ис-

пользованием основной и дополнительной литературы, конспектов лекций, 

конспектов лабораторных работ, ресурсов Интернет. 

 

 

6 ОСНОВНАЯ, ДОПОЛНИТЕЛЬНАЯ ЛИТЕРАТУРА, ПРОГРАММНОЕ 

ОБЕСПЕЧЕНИЕ И РЕСУРСЫ ИНФОРМАЦИОННО-

ТЕЛЕКОММУНИКАЦИОННОЙ СЕТИ «ИНТЕРНЕТ» 

 
6.1. Основная литература: 

6.1.1. Козаев, П. З. Лекарственные и эфиромасличные растения: учебное пособие 

для вузов / П. З. Козаев. — 2-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2024. — 168 с. 

[Электронный ресурс]-Режим доступа:: https://e.lanbook.com/book/384740  

6.1.2. Кислицына, А. А. Лекарственные и эфиромасличные растения: учебно-

методическое пособие / А. А. Кислицына. - Курган : КГСХА им. Т.С.Мальцева, 

2017.-97 с.-[Электронный ресурс]-Режим доступа: https://e.lanbook.com/book/159245 

 

6.2 Дополнительная литература: 

6.2.1. Наумкин, В.Н. Пищевые и лекарственные свойства культурных растений 

/В.Н. Наумкин,  Н.В. Коцарева,  и др.- СПб.: Издательство  «Лань», 2015.— 160 с. 

[Электронный ресурс] – Режим доступа: https://e.lanbook.com/book/67475#authors 

6.2.2. Лекарственные и эфиромасличные растения : учебно-методическое пособие / 

https://e.lanbook.com/book/67475#authors


Г. С. Егорова, И. Н. Климова, К. В. Шиянов [и др.]. — Волгоград : Волгоградский 

ГАУ, 2022. — 136 с. — [Электронный ресурс] – Режим доступа: 

https://e.lanbook.com/book/339263  

6.2.3. Поломошнова, Н. Ю. Лекарственные и эфиромасличные растения: учебное 

пособие /Н. Ю. Поломошнова, М. Я. Бессмольная. - Улан-Удэ: Бурятская ГСХА 

им. В.Р. Филиппова, 2014.-133 с. [Электронный ресурс] – Режим доступа: 

https://e.lanbook.com/book/138758 

 

6.3 Программное обеспечение: 
6.3.1 Microsoft Windows 7 Профессиональная 6.1.7601 Service Pack 1; 

6.3.2 Microsoft Windows SL 8.1 RU AE OLP NL; 

6.3.3 Microsoft Office Standard 2010; 

6.3.4 Microsoft Office стандартный 2013; 

6.3.5 Kaspersky Endpoint Security для бизнеса – стандартный Russian Edition; 

6.3.6 WinRAR:3.x: Standard License – educational – EXT; 

6.3.7 7 zip (свободный доступ). 

 

6.4 Перечень информационно-справочных систем и профессиональных баз данных 

6.4.1 Официальный сайт Министерства сельского хозяйства России [Электронный 

ресурс]. – Режим доступа: http://mcx.ru/. 

6.4.2 Официальный сайт Министерства сельского хозяйства и продовольствия Са-

марской области [Электронный ресурс]. – Режим доступа: http://mcx.samregion.ru/. 

6.4.3 Справочная правовая система «Консультант Плюс» [Электронный ресурс]. – 

Режим доступа: http://www.consultant.ru.  

6.4.4 Информационно-правовой портал «Гарант.ру» [Электронный ресурс]. – Ре-

жим доступа: http://www.garant.ru/.  

6.4.5 Руконт [Электронный ресурс]. – Режим доступа: http://rucont.ru/catalog.  

 

7 МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

№ 

п./п. 

Наименование специальных помещений и 

 помещений для самостоятельной работы 

Оснащенность специальных помещений и  

помещений для самостоятельной  

работы 

1 

Учебная аудитория для проведения 

занятий лекционного типа, занятий 

семинарского типа, курсового проек-

тирования (выполнения курсовых ра-

бот), групповых и индивидуальных 

консультаций, текущего контроля и 

промежуточной аттестации, ауд. 1212 

(Самарская обл., г. Кинель, п.г.т., 

Усть-Кинельский, ул.Учебная д. 1)  

Учебная аудитория на 16 посадочных 

мест, укомплектованная специализирован-

ной мебелью (столы, стулья, шкаф, учеб-

ная доска); техническими средствами обу-

чения (демонстрационное оборудование –

ТV LG, системный блок); наглядными по-

собиями;   лабораторным оборудованием 

(световые микроскопы, бинокуляры) 

2 

Учебная аудитория для проведения 

занятий лекционного типа, занятий 

семинарского типа, курсового проек-

тирования (выполнения курсовых ра-

бот), групповых и индивидуальных 

консультаций, текущего контроля и 

промежуточной аттестации, ауд. 1213 

(Самарская обл., г. Кинель, п.г.т., 

Учебная аудитория на 32 посадочных ме-

ста, укомплектованная специализирован-

ной мебелью (столы, лавки, стулья, учеб-

ная доска); техническими средствами обу-

чения (демонстрационное оборудование –

ТV LG, системный блок); наглядными по-

собиями;   лабораторным оборудованием 

(световые микроскопы, бинокуляры) 

https://e.lanbook.com/book/339263
https://e.lanbook.com/book/138758
http://mcx.ru/
http://mcx.samregion.ru/
http://www.consultant.ru/
http://www.garant.ru/
http://rucont.ru/catalog


№ 

п./п. 

Наименование специальных помещений и 

 помещений для самостоятельной работы 

Оснащенность специальных помещений и  

помещений для самостоятельной  

работы 

Усть-Кинельский, ул.Учебная д. 1)  

3 

Учебная аудитория для проведения 

занятий лекционного типа, занятий 

семинарского типа, курсового проек-

тирования (выполнения курсовых ра-

бот), групповых и индивидуальных 

консультаций, текущего контроля и 

промежуточной аттестации, ауд. 1214 

(Самарская обл., г. Кинель, п.г.т., 

Усть-Кинельский, ул.Учебная д. 1)  

Учебная аудитория на 28 посадочных 

мест, укомплектованная специализирован-

ной мебелью (столы, стулья, шкаф, учеб-

ная доска); техническими средствами обу-

чения (демонстрационное оборудование –

ТV LG); наглядными пособиями;   лабора-

торным оборудованием (световые микро-

скопы, бинокуляры).  

4 

Учебная аудитория для проведения 

занятий лекционного типа, занятий 

семинарского типа, курсового проек-

тирования (выполнения курсовых ра-

бот), групповых и индивидуальных 

консультаций, текущего контроля и 

промежуточной аттестации, ауд. 1216 

(Самарская обл., г. Кинель, п.г.т., 

Усть-Кинельский, ул.Учебная д. 1)  

Учебная аудитория на 28 посадочных 

мест, укомплектованная специализирован-

ной мебелью (столы, стулья, учебная дос-

ка); техническими средствами обучения 

(демонстрационное оборудование –ТV 

LG); наглядными пособиями; лаборатор-

ным оборудованием (световые микроско-

пы, бинокуляры). 

5 

Помещение для хранения и профи-

лактического обслуживания учебного 

оборудования, ауд. 1215 (Самарская 

обл., г. Кинель, п.г.т., Усть-

Кинельский, ул.Учебная д. 1)  

Лабораторное оборудование (лабораторная 

посуда, плитка электрическая, весы ВК-

600 лабораторные, весы аналитические, 

холодильник). 

6 

Помещение для самостоятельной ра-

боты,   ауд. 3310а  (читальный зал) 

(Самарская обл., г. Кинель, п.г.т. 

Усть-Кинельский, ул. Спортивная, д. 

8А). 

Помещение на 6 посадочных мест, уком-

плектованное специализированной мебе-

лью (компьютерные столы, стулья) и 

оснащенное компьютерной техникой (6 

рабочих станций),  подключенной к сети  

«Интернет» и обеспечивающей доступ в 

электронную информационно-

образовательную среду университета. 

7 

Помещение для хранения и профи-

лактического обслуживания учебного 

оборудования ауд. 1201 (Самарская 

обл., г. Кинель, п.г.т., Усть-

Кинельский, ул.Учебная д. 1)  

 

 

-  Ноутбук Dell Inspiron N5030  

 

8 ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ ТЕКУЩЕЙ И 

ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ 



 

8.1 Виды и формы контроля по дисциплине  

Контроль уровня усвоенных знаний, освоенных умений и 

приобретенных навыков (владений) осуществляется в рамках текущего и 

промежуточного контроля в соответствии с Положением о текущем контроле 

и промежуточной аттестации обучающихся. 

Текущий контроль освоения компетенций по дисциплине проводится 

при изучении теоретического материала, выполнении заданий на лаборатор-

ных занятиях. Текущему контролю подлежит посещаемость обучающимися 

аудиторных занятий и работа на занятиях. 

Итоговой оценкой освоения дисциплинарных компетенций (результа-

тов обучения по дисциплине является промежуточная аттестация в форме за-

чета, проводимого с учетом результатов текущего контроля.  

 

8.2 Типовые контрольные задания или иные материалы, 

необходимые для оценки результатов освоения образовательной 

программы в рамках учебной дисциплины 

 

Оценочные средства для проведения текущей аттестации 

 

Текущий контроль успеваемости обучающихся по дисциплине «Лекар-

ственные и эфиромасличные растения» включает отчет по лабораторной ра-

боте. 

Лабораторная работа 

«Обнаружение биологически активных веществ в растительном 

сырье». 

Цель занятия. Обнаружить в растительном сырье биологически актив-

ные вещества. Дать им характеристику. Освоить методы обнаружения биоло-

гически активных веществ.  

Методика выполнения 

Учебная группа студентов разбивается на группы по 2-3 человека. 

Каждая группа получает задание-  1) Обнаружение алкалоидов в раститель-

ном сырье. 2) Обнаружение витаминов в растительном сырье. 3) Обнаруже-

ние дубильных веществ.   

Обучающиеся, выполняя задание, изучают методику работы, в соответ-

ствии с которой закладывают опыт, получают результаты и анализируют их.  

Вопросы по итогам занятия (устный опрос): 

1. Охарактеризуйте такие биологически активные вещества растений как 

алкалоиды. Какие растения являются алакалоидоносными? Каково их ле-

чебное действие? 

2. Охарактеризуйте такие биологически активные вещества растений как 

гликозиды. Какие растения их содержат в наибольших количествах? Ка-

ково их лечебное действие? 



3. Охарактеризуйте такие биологически активные вещества растений как 

полисахариды (пектины). Какие растения их содержат в наибольших ко-

личествах? Каково их лечебное действие? 

4. Охарактеризуйте такие биологически активные вещества растений как 

эфирные масла, слизи. Какие растения их содержат в наибольших коли-

чествах? Каково их лечебное действие? 

5. Охарактеризуйте такие биологически активные вещества растений как 

витамины. Какие растения их содержат в наибольших количествах? Ка-

ково их лечебное действие? 

6. Охарактеризуйте такие биологически активные вещества растений как 

дубильные вещества, смолы. Какие растения их содержат в наибольших 

количествах? Каково их лечебное действие? 

7. Охарактеризуйте такие биологически активные вещества растений как 

жирные растительные масла, кумарины, органические кислоты. Какие 

растения их содержат в наибольших количествах? Каково их лечебное 

действие? 

8. Охарактеризуйте такие биологически активные вещества растений как 

пигменты, флавоноиды, антоцианидины, фитонциды. Какие растения их 

содержат в наибольших количествах? Каково их лечебное действие? 

 

Критерии и шкала оценки отчета по лабораторной работе:  

- оценка «зачтено» выставляется студенту, если он обладает умением  анали-

зировать, обобщать фактический и теоретический  материал,  формулировать 

конкретные выводы, устанавливать причинно-следственные связи. 

- оценка «не зачтено»  выставляется студенту если он не может в полном 

объеме провести анализ и обобщение фактического и теоретического мате-

риала и сформулировать конкретные выводы с установлением причинно-

следственных связей. 

 

Оценочные средства для проведения промежуточной аттестации 

 

Промежуточная аттестация по итогам освоения дисциплины осуществ-

ляется в виде зачета. 

 

Перечень вопросов к зачёту 

1. Необходимость возделывания лекарственных  и эфиромасличных расте-

ний в культуре. 

2. История зарождения фитотерапии. 

3. История применения лекарственных и эфиромасличных растений в Рос-

сии. 

4. Ароматерапия. 

5. Предпосевная подготовка семян и  посев  лекарственных растений в са-

ду. 

6. Уход за лекарственными растениями в саду. 

7. Использование лекарственных растений в декоративном озеленении. 



8. Видовой состав и состояние естественных зарослей лекарственных рас-

тений Самарской области.  

9. Действующие вещества лекарственных  и эфиромасличных растений: 

алкалоиды. 

10. Действующие вещества лекарственных  и эфиромасличных растений: 

гликозиды.  

11. Действующие вещества лекарственных  и эфиромасличных растений: 

кумарины.  

12. Действующие вещества лекарственных  и эфиромасличных растений: 

полисахариды (пектины) 

13. Действующие вещества лекарственных  и эфиромасличных растений: 

эфирные масла, слизи. 

14. Действующие вещества лекарственных  и эфиромасличных растений: ви-

тамины. 

15. Действующие вещества лекарственных  и эфиромасличных растений: 

дубильные вещества, смолы. 

16. Действующие вещества лекарственных  и эфиромасличных растений: 

жирные растительные масла, органические кислоты 

17. Действующие вещества лекарственных  и эфиромасличных растений: 

пигменты, флавоноиды, антоцианидины 

18. Принципы построения севооборотов для лекарственных и эфиромаслич-

ных растений. 

19. Предшественники для лекарственных и эфиромасличных растений и их 

характеристика. 

20. Характеристика лекарственных и эфиромасличных растений как предше-

ственников. 

21. Требования лекарственных и эфиромасличных растений к предшествен-

никам. 

22. Особенности обработки почвы под лекарственные и эфиромасличных 

растения. 

23. Система основной обработки почвы в зависимости от предшественника и 

природно-климатических условий района возделывания. 

24. Система удобрений лекарственных и эфиромасличных растений. 

25. Предпосевная обработка почвы, основные технологические приемы и их 

параметры в зависимости от биологических особенностей возделываемых 

растений. 

26. Способы подготовки семян к посеву: замачивание, протравливание, стра-

тификация, скарификация. 

27. Сроки и способы посева лекарственных растений. Использование балла-

ста, добавление семян маячных культур. 

28. Уход за посевами лекарственных и эфиромасличных растений. 

29. Болезни лекарственных  и эфиромасличных растений и меры борьбы с 

ними. 

30. Вредители лекарственных  и эфиромасличных растений и меры борьбы с 

ними. 



31. Уборка сырья лекарственных и эфиромасличных культур. 

32. Основные правила и сроки заготовки лекарственного и эфиромасличного 

сырья  (почки, кора, трава). 

33. Основные правила и сроки заготовки лекарственного и эфиромасличного 

сырья  (цветки, соцветия, плоды, семена, подземные части). 

34. Основные правила сушки лекарственного и эфиромасличного раститель-

ного сырья  

35. Основные правила первичной обработки лекарственного сырья. 

36. Переработка эфиромасличного сырья. 

37. Основные правила хранения лекарственного и эфиромасличного сырья. 

38. Правила приемки лекарственного растительного сырья по качеству. 

39. Биологические особенности    и технология возделывания валерианы ле-

карственной. 

40. Биологические особенности и технология возделывания   левзеи сафло-

ровидной. 

41. Биологические особенности  и технология возделывания девясила высо-

кого. 

42. Биологические особенности и технология возделывания  эхинацеи пур-

пурной. 

43. Биологические особенности   и технология возделывания солодки ураль-

ской. 

44. Биологические особенности   и технология возделывания стальника по-

левого. 

45. Биологические особенности  и технология возделывания женьшеня 

настоящего. 

46. Биологические особенности  и технология возделывания родиолы розо-

вой. 

47. Биологические особенности  и технология возделывания зверобоя про-

дырявленного. 

48. Биологические особенности и технология возделывания  чистотела 

большого. 

49. Биологические особенности   и технология возделывания мяты перечной. 

50. Биологические особенности  и технология возделывания мелиссы лекар-

ственной. 

51. Биологические особенности  и технология возделывания пустырника 

сердечного. 

52. Биологические особенности  и технология возделывания ромашки аптеч-

ной. 

53. Биологические особенности  и технология возделывания календулы ле-

карственной. 

54. Биологические особенности и технология возделывания дурмана обык-

новенного. 

55. Биологические особенности   и технология возделывания череды трех-

раздельной. 

56. Биологические особенности  и технология возделывания розы эфиромас-



личной. 

57. Биологические особенности и технология возделывания шалфея мускат-

ного. 

58. Биологические особенности  и технология возделывания кориандра.  

59. Биологические особенности  и технология возделывания аниса. 

60. Биологические особенности и технология возделывания тмина. 

61. Биологические особенности и технология возделывания фенхеля. 

 

8.3. Критерии оценивания уровня сформированности компетенций 

 

Оценка результатов обучения по дисциплине в форме уровня сформиро-

ванности компонентов знать, уметь, владеть заявленных дисциплинарных 

компетенций проводится по 2-х балльной шкале оценивания путем выбороч-

ного контроля во время зачета. 

Шкала оценивания зачета 

Результат  

зачета 

Критерии оценивания 

 

«зачтено»  Ответ обучающегося на вопрос должен быть полным и раз-

вернутым, ни в коем случае не зачитываться дословно, со-

держать четкие формулировки всех определений, касающих-

ся указанного вопроса, подтверждаться фактическими при-

мерами. Такой ответ должен продемонстрировать знание 

обучающимся материала лекций, базового учебника и допол-

нительной литературы. 

«не зачтено» Ответ обучающегося на вопрос содержит неправильные 

формулировки основных определений, прямо относящихся к 

вопросу, или обучающийся вообще не может их дать, как и 

подтвердить свой ответ фактическими примерами. Такой от-

вет демонстрирует незнание материала дисциплины. 

 

 

8.4 Методические материалы, определяющие процедуры 

оценивания знаний, умений, навыков и опыта деятельности, 

характеризующих этапы формирования компетенций 

Оценка знаний, умений, навыков, характеризующая этапы 

формирования компетенций по дисциплине «Лекарственные и 

эфиромасличные растения» проводится в форме текущей и промежуточной 

аттестации. 

Контроль текущей успеваемости обучающихся – текущая аттестация – 

проводится в ходе семестра с целью определения уровня усвоения 

обучающимися знаний; формирования у них умений и навыков; 

своевременного выявления преподавателем недостатков в подготовке 

обучающихся и принятия необходимых мер по ее корректировке; 

совершенствованию методики обучения; организации учебной работы и 

оказания обучающимся индивидуальной помощи. 



К контролю текущей успеваемости относятся проверка знаний, умений 

и навыков обучающихся: 

▪ на занятиях (устный опрос); 

▪ по результатам проверки качества конспектов лекций и иных 

материалов; 

▪ по результатам отчета обучающихся в ходе индивидуальной 

консультации преподавателя, проводимой в часы самоподготовки, по 

имеющимся задолженностям. 

Контроль за выполнением обучающимися каждого вида работ может 

осуществляться поэтапно и служит основанием для предварительной 

аттестации по дисциплине. 

Промежуточная аттестация по дисциплине проводится с целью 

выявления соответствия уровня теоретических знаний, практических умений 

и навыков по дисциплине требованиям ФГОС по направлению подготовки в 

форме зачета. 

Зачет проводится после завершения изучения дисциплины в объеме 

рабочей учебной программы. Форма проведения зачета определяется 

кафедрой (устный или письменный  – по билетам). Оценка по результатам 

зачета – «зачтено» и «не зачтено». 

Все виды текущего контроля осуществляются на лабораторных 

занятиях.  

Каждая форма контроля по дисциплине включает в себя 

теоретические вопросы, позволяющие оценить уровень освоения 

обучающимися знаний и практикоориентированные вопросы, выявляющие 

степень сформированности умений и навыков. 

Процедура оценивания компетенций, обучающихся основана на 

следующих стандартах: 

1. Периодичность проведения оценки (на каждом занятии). 

2. Многоступенчатость: оценка (как преподавателем, так и 

обучающимися группы) и самооценка обучающегося, обсуждение 

результатов и комплекса мер по устранению недостатков. 

3. Единство используемой технологии для всех обучающихся, 

выполнение условий сопоставимости результатов оценивания. 

4. Соблюдение последовательности проведения оценки: предусмотрено, 

что развитие компетенций идет по возрастанию их уровней сложности, а 

оценочные средства на каждом этапе учитывают это возрастание.  

Краткая характеристика процедуры реализации текущего контроля и 

промежуточной аттестации по дисциплине для оценки компетенций 

обучающихся представлена в таблице: 

 
№ 

п/п 

 Наименование оценочного 

средства 

Краткая характеристика процедуры 

оценивания компетенций 

Представление 

оценочного 

средства в фонде 

1  Устный опрос Устный опрос по основным терминам 

может проводиться в начале/конце 

лабораторного занятия в течение 15-20 

мин. Либо устный опрос проводится в 

Вопросы по 

темам/разделам 

дисциплины 

 



течение всего лабораторного занятия по 

заранее выданной тематике. Выбранный 

преподавателем обучающийся может 

отвечать с места либо у доски. 

2  Зачет 

 

Проводится в заданный срок, согласно 

графику учебного процесса. При 

выставлении оценок учитывается 

уровень приобретенных компетенций 

обучающегося. Компонент «знать» 

оценивается теоретическими вопросами 

по содержанию дисциплины, 

компоненты «уметь» и «владеть» - 

практикоориентированными вопросами 

и заданиями.  

Комплект 

вопросов  и 

билетов к зачету 
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